
Comunidad de Oración Contemplativa
Mysterion

Sacramentos y Vida Contemplativa 
Presencia que transforma dando vida

2. Bautismo y Confirmación



Comunión Humana:
Imagen de la Comunión Trinitaria

Comunión Trinitaria:

Padre, Hijo y Espíritu 
Santo en mutua y total 

donación (kénosis) 
constituyen una sola 
Naturaleza (divina)

Jesucristo: Puente 
(Pontífice) entre la 

Comunión Trinitaria 
(increada)  y la Comunión 

Humana (creada). Nos 
enseña a vivir la kénosis

“humanamente

Comunión Humana: el 
Cuerpo de Cristo, 
centrada en Él y 

posibilitada por el 
Espíritu Santo a través del 

amor kenótico. 
Constituyen una sola 
Naturaleza (humana)



Somos 
imagen de 
Dios
llamados a 
crecer en la 
semejanza

• Dios es nuestro Creador, y nos ha creado a “su imagen y 
semejanza” (Gen 1:26).

• Esto significa que el ser humano tiene una afinidad constitutiva 
con Dios. Esta afinidad consiste en la capacidad de “ser/existir 
a la manera de Dios”.

• Dios es Amor, en nuestra realidad espacio temporal, Dios es 
amando. Por lo que existir a la manera de Dios es existir 
amando.

• Por esto se ha dicho que el ser humano es “capaz” de amar, es 
“capaz” de Dios.

• Para amar a la manera de Dios necesitamos una sensibilidad 
particular: captar que somos “personas”, es decir, identidades 
(auto-presencias) relacionales. Mientras más nos relacionamos 
(siguiendo el dinamismo del Amor divino) más somos nosotros 
mismos.

• Quienes se saben personas entienden que su vida/existencia 
implica a los demás. Perciben una vocación a la construcción 
de una realidad común que implica a otros. La puesta en 
común de lo que cada uno es construye la comunión.



Imagen y Semejanza

• Imagen divina: don universal e irrenunciable, capacidad de  existir  “a la manera” de 
Dios: dando vida donándose, recibir vida en la donación del otro. Es nuestra capacidad 
de amar en libertad y gratuidad: libre e incondicionalmente. 

• Dinamismo correcto para el uso de las notas (características) que me constituyen.

• Potencialidad que tengo de llegar a ser lo que estoy llamado a ser: persona (auto-
presencia relacional), a la manera de las personas trinitarias.

• Semejanza divina: Encarnar en el concreto de nuestra vida la vocación a ser personas, 
día a día, instante a instante. Forma como la imagen divina se manifiesta de manera 
irrepetible en cada ser humano, es la santidad.

TODO LO QUE SOMOS Y TENEMOS ESTÁ PARA QUE ENCARNEMOS EL AMOR, CONSTRUYENDO

COMUNIÓN.



Ingenuidad-Malicia-
Inocencia

• La Revelación nos enseña que el ser humano salió de 
las manos de Dios bueno pero de alguna manera
INGENUO. No entendía completamente (¿por falta de 
experiencia?) la diferencia entre el bien y el mal.

• La realidad del mal (pecado) le arrebata con engaños 
esa bondad (infantil, ingenua) y lo instaló en el pecado, 
en la MALICIA, la enfermedad del egoísmo.

• El proceso de redención nos sana del egoísmo y nos 
capacita para crecer y alcanzar nuestra vocación: LA

INOCENCIA (bondad sabia, que distingue el bien del mal, 
adulta).

• La mistagogía es una didáctica espiritual que nos ayuda 
en este proceso, nos permite captar y responder mejor 
a la Gracia divina.



Pecado
• La palabra griega que se traduce al 

español como pecado es άμαρτια 
(hamartía), viene del verbo 
hamartáno, que significa no dar en 
el blanco, fallar, fracasar.

• Denota algo que no alcanza su 
plenitud, que se queda a medias, 
implica el mal uso de los recursos 
que son desperdiciados.

• Básicamente hace referencia al 
mal uso de los bienes que Dios 
nos ha dado para amar, al usarlos 
en la alimentación de nuestro ego 
y en detrimento de nuestra 
persona (hipóstasis).



Obras de la carne y 
frutos del Espíritu

• Las obras de la carne (sarx) según san Pablo, síntomas de 
la enfermedad del egoísmo/egolatría (el único pecado):

• Gal 5:19, convertir al propio cuerpo y al ajeno en “objetos 
de consumo”, libertinaje, idolatría, odios, discordia, celos, 
iras, rencillas, divisiones, disensiones, envidias, 
adicciones, etc. En todo caso, todo lo que se opone al 
Amor, a entender la existencia como una oportunidad 
para compartir lo mejor de cada uno, construyendo la 
Comunión. 

• Los frutos que produce el Espíritu en quienes viven desde 
Él son (Gal 5:22): AMOR, ALEGRÍA, PAZ, PACIENCIA, 
AFABILIDAD, BONDAD, FIDELIDAD, MODESTIA, DOMINIO DE SÍ.



El bautismo en los evangelios sinópticos
Mateo

3:13 Entonces aparece Jesús, que 
viene de Galilea al Jordán donde 
Juan, para ser bautizado por él. 14 
Pero Juan trataba de impedírselo 
diciendo: « Soy yo el que necesita ser 
bautizado por ti, ¿y tú vienes a mí? » 

3:15 Jesús le respondió: « Déjame 
ahora, pues conviene que así 
cumplamos toda justicia. » Entonces 
le dejó. 

3:16 Bautizado Jesús, salió luego del 
agua; y en esto se abrieron los cielos 
y vio al Espíritu de Dios que bajaba 
en forma de paloma y venía sobre 
él. 

3:17 Y una voz que salía de los cielos 
decía: «ESTE ES MI HIJO AMADO, EN

QUIEN ME COMPLAZCO.»

Marcos:

1:9 Y sucedió que por aquellos días 
vino Jesús desde Nazaret de Galilea, 
y fue bautizado por Juan en el 
Jordán. 

1:10 En cuanto salió del agua vio que 
los cielos se rasgaban y que el 
Espíritu, en forma de paloma, 
bajaba a él.

1:11 Y se oyó una voz que venía de 
los cielos: «TÚ ERES MI HIJO AMADO, EN

TI ME COMPLAZCO.»

Lucas:

3:21 Sucedió que cuando todo el 
pueblo estaba bautizándose, 
bautizado también Jesús y puesto en 
oración, se abrió el cielo, 

3:22 y bajó sobre él el Espíritu Santo 
en forma corporal, como una 
paloma; y vino una voz del cielo: «TÚ

ERES MI HIJO; YO HOY TE HE

ENGENDRADO.»



Alusiones al bautismo en el evangelio de 
Juan

1:29 Al día siguiente ve a Jesús 
venir hacia él y dice: «He ahí el 
Cordero de Dios, que quita el 

pecado del mundo. 

1:30 Este es por quien yo dije: 
Detrás de mí viene un hombre, 
que se ha puesto delante de mí, 

porque existía antes que yo. 

1:31 Y yo no le conocía, pero he 
venido a bautizar en agua para 

que él sea manifestado a Israel.» 

1:32 Y Juan dio testimonio 
diciendo: «He visto al Espíritu 
que bajaba como una paloma 

del cielo y se quedaba sobre él. 

1:33 Y yo no le conocía pero el 
que me envió a bautizar con 
agua, me dijo: "Aquel sobre 

quien veas que baja el Espíritu y 
se queda sobre él, ése es el que 

bautiza con Espíritu Santo." 

1:34 Y yo le he visto y doy 
testimonio de que éste es el 

Elegido de Dios. » 



El “mandato 
misionero” de Mt 28

Vayan, pues, y hagan discípulas a todas 
las gentes bautizándolas en el nombre 
del Padre y del Hijo y del Espíritu Santo, y 
enseñándoles a guardar todo lo que yo les 
he mandado. Y he aquí que yo estoy con 
ustedes todos los días hasta el fin del 
mundo”

(Mateo 28:19-20)



• Participar en los Misterios de Cristo implica estar 
totalmente presente a la comunicación simbólica 
que se concreta en ellos. Dios hace todo el resto.

• No nos lleva de un estado de ignorancia a otro de 
“conocimiento”. Más bien nos lleva a profundizar 
en el Misterio que es la Presencia de Dios 
mismo.

• El lenguaje profundo del misterio es el silencio. 
No un silencio vacío, sino una comunicación sutil 
que fluye con naturalidad, la experiencia 
profunda de “ser” y la vivencia de una Presencia 
que nos sostiene.



Sentido del bautismo
• Desde los inicios de la fe, el 

bautismo implicó un proceso de 
purificación, sanación, y 
transformación del ser humano.

• Implicaba dejar atrás la realidad 
del pecado (egoísmo, 
fragmentación, autocentramiento) 
y abrirse a la comunión con Dios y 
las demás personas.

• La persona bautizada recibe una 
marca (sello) indeleble que la 
vincula al Cuerpo vivo de Cristo.



Simbolismo del 
agua

• El agua es símbolo tanto de vida 
como de muerte. Sin agua no hay 
vida (pensemos en el desierto). Los 
mares oscuros, donde no se ve el 
fondo ni sabemos que cosa habite en 
ellos, suelen ser parte de los 
temores primordiales de la 
humanidad. Sin agua no podemos 
vivir, pero también tiene la 
potencialidad de destruir.

• Además tiene el simbolismo de ser 
un vehículo que limpia y purifica.

• Además, recordemos que nos 
gestamos en agua, un recuerdo 
evolutivo de nuestro origen marino.



Bautismo y sinergia

• Por el bautismo nos hacemos discípulos del 
Señor.

• Nos comprometemos a acoger y vivir todo lo 
que Él ha enseñado y a madurar en nosotras/os 
las actitudes que nos modeló con su ejemplo.

• Iniciamos un proceso que culminará en la plena 
sinergia, comunión de Amor de Agape con Dios, 
y en Dios con todos los demás:

“Vivo, pero no vivo yo [solo], Cristo vive en mí” 
(Gal 2:20)



Doctrina católica 
romana sobre el 
sacramento del 
bautismo

• Es la puerta de los sacramentos.

• Necesario para la salvación y para los demás sacramentos.

• Nos regenera como hijos de Dios (liberados del pecado, incorporadas a la Iglesia, configurados con 
Cristo).

• Quedamos así consagradas como casa espiritual y sacerdocio santo para ofrecer y anunciar a Cristo 
el Señor.

• Se confiere válidamente: con ablución de agua verdadera y la debida forma verbal.

• Ministro: el obispo, presbítero, diácono, un catequista, cualquier persona que tenga la debida 
intención.



Ritual del 
bautismo de 

niños

• Exorcismo y unción pre-bautismal (óleo de los 
catecúmenos)

Liturgia del Sacramento:

1. Bendición del agua e invocación de Dios.

2. Renuncia a Satanás y profesión de fe.

3. Bautismo.

4. Unción post-bautismal con el santo crisma.

5. Imposición de la vestidura blanca.

6. Entrega de la luz encendida.

7. “Effetá”.

8. Conclusión del Rito.

9. Padre Nuestro.

10. Bendición y despedida.



Fórmula del exorcismo

• Dios todopoderoso y eterno, que 
enviaste a tu Hijo al mundo para 
que nos librara del dominio de 
Satanás, el espíritu del mal, y una 
vez arrancados de las tinieblas, nos 
llevara al reino admirable de tu luz, 
te pedimos que en este niño, libre 
ya del pecado original, habite el 
Espíritu Santo, y sea así templo de 
tu majestad. Por Cristo nuestro 
Señor, Amén.



El óleo de los 
catecúmenos

• El aceite, en la mayor parte de las culturas, ha 
sido un símbolo de fuerza y energía, tal vez 
captando instintivamente el alto contenido 
energético que tiene.

• Se lo untaban los deportistas para “fortalecerse”.

• Este es básicamente el sentido del rito de la 
unción con el óleo de los catecúmenos, que suele 
hacerse sobre el pecho del bautizado antes de la 
inmersión o infusión, y que simboliza la gracia 
recibida de Dios para enfrentar con fortaleza los 
retos de una vida centrada en Cristo y al servicio 
del Reino de Dios



Oración para la unción 
prebautismal
con el óleo de los 
catecúmenos

“Para que el poder de 
Cristo Salvador te
fortalezca, te ungimos 
con este óleo de 
salvación en el nombre 
del mismo Jesucristo, 
Señor nuestro, que vive y 
reina por los siglos de los 
siglos, Amén”



Bendición del agua• Se inicia invocando a Dios: 
Oremos para que Dios 
todopoderoso conceda a esta 
niña renacer a una nueva vida 
por el agua y el Espíritu Santo.

• La bendición sobre el agua 
recuerda las aguas del principio 
de la Creación, su presencia en el 
diluvio (que da fin al pecado y da 
origen a la virtud), al atravesar el 
Mar Rojo, al ser bautizado el 
Señor en el Jordán, y cómo brotó 
agua de su costado abierto como 
símbolo del fundamento de 
todos los sacramentos.

• Se toca el agua con la mano 
derecha y, en ocasiones, se 
sumerge el cirio pascual en el 
agua.



Renuncia y 
Profesión de Fe

• Sigue la triple renuncia al poder 
del mal y a Satanás, a sus obras y a 
sus seducciones.

• Sigue la profesión de fe también en 
formato tripartito: en Dios Padre 
todopoderoso; en Jesucristo su 
único Hijo; en el Espíritu Santo y 
en el Cuerpo vivo de Cristo que es 
la Iglesia.

• Termina con la fórmula:

ESTA ES NUESTRA FE. ESTA ES LA FE DE LA

IGLESIA, QUE NOS GLORIAMOS DE

PROFESAR, EN JESUCRISTO NUESTRO

SEÑOR, AMÉN



Bautismo
(del gr. baptizein/baptein, 
remojar, sumergir)
• Una vez más se le pregunta a los 

padres si quieren que el niño sea 
bautizado en esta fe de la Iglesia 
que todos acaban de profesar.

• Frente a la respuesta afirmativa, 
en la tradición católica romana 
(latina) se derrama tres veces el 
agua bendecida sobre la cabeza 
del infante diciendo:

N…, YO TE BAUTIZO EN EL NOMBRE

DEL PADRE,

Y DEL HIJO

Y DEL ESPÍRITU SANTO



Crisma - Crismación

• Crisma viene de la palabra latina chrisma, a su 
vez del griego khrīsma, unción, del verbo 
griego khrīein, ungir. Proviene de la raíz 
indoeuropea ghrēi-, frotar, untar.

• Este oleo santo suele estar hecho de una 
mezcla de aceite y algún tipo de bálsamo, lo 
que le confiere un olor agradable.

• Podríamos decir que su símbolo principal es 
consagrar, dedicar, santificar.

• Se usaba (y usa) en la consagración de reyes, 
sacerdotes.



Fórmula de la unción 
con el santo crisma

“Dios todopoderoso, Padre de nuestro 
Señor Jesucristo, que te ha librado del 
pecado y te ha dado la nueva vida por 
el agua y el Espíritu Santo, te unja con 
el crisma de la salvación, para que, 
incorporado a su pueblo, seas por 
siempre miembro de Cristo Sacerdote, 
Cristo Profeta y Cristo Rey”



Para la entrega de la vela 
encendida
(que se suele encender 
del cirio pascual)

“Recibe la luz de Cristo

A ustedes, padres y padrinos, 
se les confía el cuidado de esta 
luz, a fin de que este niño, que 
ha sido iluminado por Cristo, 
camine siempre como hijo de 
la luz y, perseverando en la fe, 
pueda salir al encuentro del 
Señor, con todos los santos, 
cuando venga al final de los 
tiempos.”



Al imponer la 
vestidura blanca

N., ya has sido transformada en una 
nueva creatura y te has revestido de 
Cristo. Que esta vestidura blanca sea 
para ti el símbolo de tu nueva 
dignidad de cristiano. Con la ayuda 
de los consejos y ejemplos de tus 
familiares, consérvala sin mancha 
hasta la vida eterna, Amén



Para el “Effetá”

“El Señor Jesús, que hizo oír a los sordos 
y hablar a los mudos, te conceda, a su 
tiempo, escuchar su palabra y profesar la 
fe, para alabanza y gloria de Dios Padre, 
Amén”



Conclusión del 
rito del bautismo

• Para concluir el rito del bautismo 
se proclama:

LOS QUE HAN SIDO BAUTIZADOS EN
CRISTO, DE CRISTO SE HAN

REVESTIDO. ALELUYA, ALELUYA.

• Sigue la oración del Padre 
Nuestro.

• Se finaliza con tres bendiciones: a 
la madre, al padre y a todos los 
asistentes al bautismo.



Doctrina católica romana sobre
el Sacramento de la Confirmación

• Es el don del Espíritu Santo. Confiere sus siete 
dones generales y los particulares. 

• Se confiere válidamente: por unción con el Santo 
Crisma, consagrado por el obispo, ungido en la 
frente; con imposición de manos; usando las 
palabras prescritas en los libros litúrgicos.

• Efectos: Avanzar por el camino de la iniciación 
cristiana (carácter perfectivo sobre la primera 
unción crismal bautismal); fortalece para ser 
testigos de Cristo y realizar la misión apostólica de 
dar testimonio de la fe.

• Ministro ordinario: el obispo; extraordinario: un 
presbítero delegado por el obispo (vicario)



Diferencia entre los siete dones del Espíritu y
los carismas personales

• Los siete dones del Espíritu los encontramos en Isaías 11:2: “Reposará sobre él el espíritu 
de Yahveh: espíritu de sabiduría (1) e inteligencia (2), espíritu de consejo (3) y fortaleza 
(4), espíritu de ciencia (5) y temor de Yahveh (6).” La Septuaginta y la Vulgata añaden el 
7º don: “piedad”(7).

• Estos dones son para uso personal. Sirven para la transformación interior 
capacitándonos a desarrollar en nosotras la impronta crística con la que fuimos creadas.

• Gracias a la actuación de los siete dones podemos utilizar mejor los carismas (CIC 1830-
1832).

• Los carismas están enfocados hacia otros, hacia la construcción del Cuerpo de Cristo y 
son la manera como el Amor de Dios ha querido llegar a otros a través (por mediación) 
de nosotros.



El ritual de la 
confirmación 

católica

• El rito esencial de la confirmación es la unción con el santo 
crisma, unida a la imposición de manos del ministro y las 
palabras que se pronuncian.

• La celebración de este sacramento comienza con la 
renovación de las promesas bautismales y la profesión de 
fe de los confirmados. Demostrando así que la 
Confirmación constituye una prolongación del Bautismo.

• El ministro extiende las manos sobre los confirmados 
como signo del Espíritu Santo e invoca a la efusión del 
Espíritu. 

• Sigue el rito esencial con la unción del santo crisma en la 
frente, hecha imponiendo la mano y pronunciando las 
palabras que constituyen la forma.

• El rito termina con el abrazo (beso) de paz, que representa 
la unión del Obispo con los fieles.



Invocación del 
Espíritu Santo

• Se invoca al Espíritu Santo con 
estas u otras palabras (o himnos) 

• El Espíritu del Señor descienda 
sobre Uds. y la fuerza del 
Altísimo los libre del pecado. T. 
Amén.

• Después, haciendo sobre sí la 
señal de la cruz, dice:

• C. Nuestro auxilio es el Nombre 
del Señor.

• T. Que hizo el cielo y la tierra. 

• C. Señor, escucha nuestra 
oración.

• T. Y llegue a Ti nuestro clamor. 

• C. El Señor esté con Uds.

• T. Y con tu espíritu. 



Invocación 
de los siete 
dones del 
Espíritu

Y teniendo las manos extendidas hacia los confirmandos 
dice:

• C. Oremos. Dios todopoderoso y eterno, que te dignaste 
hacer nacer de nuevo, por el agua y el Espíritu Santo, a 
estos tus servidores y les perdonaste todos sus 
pecados; envía sobre ellos desde el cielo el Espíritu 
Santo consolador, con sus siete dones., T. Amén.

• C. El Espíritu de sabiduría y de inteligencia, T. Amén.

• C. El Espíritu de consejo y de fortaleza, T. Amén.

• C. El Espíritu de ciencia y de piedad, T. Amén.

• C. Llénalos del Espíritu de tu temor y márcalos con el 
signo de la Cruz de Cristo, disponiéndolos para la vida 
eterna. Por nuestro Señor Jesucristo tu Hijo, que vive y 
reina contigo en la unidad del Espíritu Santo y es Dios 
por los siglos de los siglos, T. Amén. 



Crismación en la confirmación católica

El celebrante confirma a los que se presentan, de pie ante él.

Pregunta a cada uno su nombre al serle presentado por el padrino o la madrina, que pone su 
diestra sobre el hombro del confirmando. Mojado el dedo pulgar de la mano derecha en el santo 
crisma, lo confirma, diciendo:

• C. N... yo te marco con el signo de la Cruz,…,

Mientras dice esto, puesta la diestra sobre la cabeza del confirmando, hace con el pulgar la señal de 
la cruz en la frente y después prosigue: 

• ,…, y te confirmo con el crisma de la salvación. En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu 
Santo.

• El confirmado contesta: AMEN

• El celebrante le da el abrazo de la paz (o tocándole la mejilla) le dice: C. La paz sea contigo. 



El bautismo en la tradición ortodoxa

• Suele realizarse a los cuarenta días de nacido y va a la 
par con el regreso de su mamá a la vida de la 
comunidad (siguiendo la tradición presente en la 
cultura judía).

• Se recomienda que por esos cuarenta días la mamá se 
quede en casa cuidando de su bebé. No asiste a los 
oficios sagrados.

• El rol de los padrinos es fundamental: se consideran 
los principales garantes de la formación religiosa de 
su ahijado.

• Se le tiene tanto respeto a esta relación que está 
prohibido que se casen ahijados de un mismo 
padrino.



Bautismo católico 
ortodoxo

• A los infantes (o adultos bautizados) se les 
administran los tres sacramentos de 
iniciación: bautismo, crismación (conocido 
en la Iglesia católica romana como 
confirmación) y comunión. A los infantes se 
les da solamente un poco de vino consagrado

• La crismación se realiza a todos los sentidos 
(vista, oído, olfato, gusto y tacto, es decir, 
manos y pies).

• A los conversos de algunas tradiciones 
cristianas se les reconoce el bautismo pero 
se les pide recibir la crismación.
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